
SAUVETAGE
 SPORTIF

Allie esprit d’équipe, sauvetage et secours 
– 

Deviens acteur du sauvetage !

Un sport complet :
endurance, vitesse, agilité

Des gestes qui sauvent :
techniques de secours, réactivité

Un esprit collectif : entraide,
dépassement de soi

Affiliée à la Fédération Française de
Sauvetage et de Secourisme

SAUVETEURS SECOURISTES COEUR DE SAVOIE

secours.coeurdesavoie@gmail.com

07.66.92.36.46

 Ouvert à tous dès 10 ans – débutants ou nageurs confirmés
Piscine de Gilly-sur-Isère

 Séances encadrées par des moniteurs diplômés

Site internet : sauvetage-coeurdesavoie.com

Portes
ouvertes et

essai gratuit
le 19 et le 26

septembre de
18h30 à 20h 


